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卒業生にエールを！

『『令和６年度介護報酬改定により、令和６年度介護報酬改定により、
福祉用具貸与、販売の選択制がスタートします福祉用具貸与、販売の選択制がスタートします』』

ますみ荘介護サポートセンターますみ荘介護サポートセンター 居宅介護支援情報

　一部の福祉用具に係る貸与と販売の選択制が導入されました。

　要介護度に関係なく給付が可能な福祉用具のうち、比較的廉価で購入した方が利用の負担が抑えら

れる割合が相対的に高い、以下の４点が対象となります。

　選択制の対象福祉用具の提供にあたっては、福祉用具専門相談員また

は介護支援専門員が、メリット・デメリットを含め十分な説明を行い、必要

な情報を提供します。また、医師や専門職の意見や利用者様の身体状況

も踏まえて提案をしていきます。

　ご不明な点があればいつでもご相談ください。

　能登半島地震の被災地支援として、1月24日～29日まで1.5次避難所の「いしかわ総合ス
ポーツセンター」にて、要介護者を対象とした介護支援（夜勤業務）に緊急参加しました。
　避難所の衛生面は予想外に深刻なものでした。入浴は出来ず、温かいもので身体を拭くこ
とすら困難でした。仮設トイレが設置されていますが、その場には当初手洗い場がなく消毒
するのみでした。また、環境変化や臨時薬の処方が難しいことによる不穏や状態悪化、排便
コントロールが困難となり嘔吐者が増加するなどの状況もありました。避難所には昼夜を問
わず救急車が行き来しますが、ある日救急車を見送った方が「駄目かも･･･」と呟いたのを忘
れられません。
　被災地の深刻な状況は把握していたつもりですが、報道されない部分で多くの困難が生じ
ている現状を現地にて知りました。自宅や施設が被災し、戻る場所もな
く、今も助けを必要としている方々が多くいらっしゃいます。介護福祉士
など専門職による避難所支援は現在も全国から順次派遣されています
が、まだまだ不足していると聞きます。切れ目なく、息の長い支援が必要
だと感じています。
　※1.5次避難所･･･1次避難所から2次避難所に移るまでの一時的な中間施設
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祝 百寿

三　坂　美喜子　様
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　ますみ荘のご利用者が、新たに百歳をお迎えになりました。ますみ荘での生活が20年ということで、
たくさんの思い出の写真をボードに飾り、職員とご利用者の皆様でお祝いをさせていただきました。
　どうぞこれからもお身体を大切に、健やかにお過ごしください。

《 百寿のお祝い 》

　コロナ禍より始めた「卒業生応援プロジェクト！」
　児童・生徒の皆さんとの交流活動は徐々に再開していますが、まだ以前のようには行えていません。
　そのような中ですが、地域の卒業生の皆さんにエールを送りたい！という想いで、今年も心を込
めて作品制作に取り組みました！！
　完成した作品は、日頃から深く関わりのある「岡山県立倉敷中央高校」と「倉敷市立中島小学校」に贈らせて
頂きました！（倉敷ケーブルテレビの取材もありました！）

被災地支援 活動報告 介護副室長　北村 一成　

目的：利用者の過度な負担を軽減しつつ、制度の持続性の確保を図るとともに福祉用具の
　　　適時、適切な利用、利用者の安全を確保する観点

①固定用スロープ　②歩行器（歩行車を除く） ③単点杖（松葉杖を除く） ④多点杖

　　

　ますみ荘の介護ロボット・ICTをさらに進化させるため、全館
Wi-Fi設備・新しいセンサーの設置、介護ソフトのクラウド化など
の次世代機器への入替を行い、約1年が経過しました。慣れない機
器に悪戦苦闘しながらも何とか使えるようになってきたという感じ
です。今回は新しいセンサー「眠りSCAN」に関してスポットをあ
てて紹介します。
　従来のセンサーはご利用者様のベッド上の動きを検知し、起き上
がりなどの動きを職員に即座に伝え、危険予防に努めるものでした。この「眠りSCAN」にも同様の機能
はついていますが、それ以外にも、名前の由来である睡眠状況や心拍・呼吸状態をグラフとしてみること
ができます。睡眠情報からは、ご利用者様個別での睡眠リズムを計測し、夜間の排せつ介助・体位変換の
時間を変更すること、日中の活動量を増やすことで、睡眠の質の向上を上げることに繋がります。また呼
吸や心拍状況をみることで、体調変化の早期発見・治療に繋げる可能性も秘めています。まだまだ100％
の活用には至っていませんが、より良い活用にむけて日々取り組んでいます。
　今年度の介護保険の改正でも介護機器・ICT機器の活用を推進するなど、本格的にカイゴとロボットの
共存の時代となってきました。経験から情報を得る時代から、経験と機器を通じて情報を得る時代へ、今
まさに変わりつつあります。時代の変化に合わせた新しいカイゴに向けてますみ荘も全力で取り組んでい
きます！

　『介護ロボット・ICT機器と共に ～変わりゆくカイゴのミライ～』

介 護 室

一 口 メ モ
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　節　分

ようこそ、ますみ荘へ！ようこそ、ますみ荘へ！
　今年度は６名の新卒介護士（内介護福祉士５名）と１名の生活相談員の皆
さんが、ますみ荘に仲間入りしました！初々しくも元気あふれる皆さんが、施

設内にフレッシュな風を運んでくれてい
ます。
　４月１日の入職式以後、各種研修や体
験、関係法人との合同研修会などの新人研修を終え、現在はＯＪＴにより実務を
通して知識やスキルを身につける１００日間の育成プログラムに取り組んでいます。
　なお、ますみ荘が支援していた外国人留学生２名が今回入職しました。外国人
の在留制度の詳細について、下記の記事もあわせてご覧ください。

家族会よりお知らせ家族会よりお知らせ
　去る4月20日（土）に、家族会総会を5年ぶりに会場にて開
催いたしました。入所利用者の皆様が穏やかに過ごせるよう、
ますみ荘の運営を家族会としても支援して参りたいと思いま
す。今後ともどうぞよろしくお願い申し上げます。

ますみ荘家族会 会長　三宅 則之　

　ひなまつり

　節　分

1月January・2月February・3月March・4月April

　花まつり

　お花見

　正月行事

PhotoPhoto  LibraryLibrary フォトライブラリー

　急速に進む超少子高齢社会。働き手不足が叫ばれる中、介護業界でも外国人が増えており、ますみ荘でも外国人介
護士の皆さんが活躍しています。
　外国人が日本で働く為の「在留資格」についてご説明します。

【ＥＰＡ（経済連携協定）】
　二国間の経済連携強化として規制などを緩和する条約で、介護分野ではＥＰＡ締結国の外国人が日本で介護の仕事
をしながら国家資格「介護福祉士」の取得を目指します。

【在留資格「介護」】
　日本で介護の専門学校等を卒業して「介護福祉士」の取得を目指します。学生の間は在留資格「留学」となり、資格
取得（卒業）後、在留資格「介護」に切り替わります。

【技能実習制度】
　諸外国への技能・知識の移転、人材育成を目的とし、母国の経済発展に役立ててもらう為の制度です。
　※技能実習制度は 2027年に就労育成制度へ制度変更される予定です。

【在留資格「特定技能」】
　一定の専門性と技術を持つ外国人が日本で働く為の在留資格です。「特定技能」を取得するには、技能や日本語の
試験に合格する必要があります。深刻化する人材不足を解消する為に整備された在留資格です。

　ますみ荘で活躍する外国人は全員在留資格「留学」で、在留資格「介護」を目指して
います。いくつかの制度がありますが、ますみ荘では教育機関で専門性を学ぶことを
重視しています。（在留資格「留学」の間は、時間制限のあるアルバイト就労となります）

　勉学とますみ荘でのアルバイトに励むネパール出身の２名が、１年の日本語学校、２
年の介護専門学校をこのたび無事に卒業し、この４月に晴れて正式採用となりました！
国家資格「介護福祉士」にも合格しました！（外国人(EPA)R5 年度合格率 43.8％）　
　皆さん、よろしくお願いします！

日本語能力の目安：Ｎ１（日本語がペラペラ）が高く、Ｎ５（簡単な日本語程度）が低い
※1　介護福祉士を取得すれば、在留資格「介護」を選択でき、永続的な就労が可能
※2　3年目まで修了した技能実習生は「特定技能1号」試験が免除（在留資格「特定技能1号」に変更した場合、技能実習と特定技能を合わせて最長10年）

介護福祉の資格は？ ずっと働ける？ 日本語能力は？
Ｅ Ｐ Ａ 資 格 な し 一定期間内に資格取得できない場合は帰国　※ 1 Ｎ３程度
介 護 介 護 福 祉 士 永続的な就労可能 Ｎ２程度
技能実習 資 格 な し 最長５年　※ 1　※ 2 Ｎ４程度
特定技能 資 格 な し 最長５年　※ 1　※ 2 生活に支障ない程度の能力が必要

介護現場で活躍する外国人介護士！
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フォローをお願いします！

これからの行事

感染状況により中止や縮小になる場合があります

７月

８月

９月

七夕　

大相撲７月場所星取り予想

家族会役員会

盆供養

納涼週間

聴くゾウ月間

敬老の日祝賀会・演芸会

彼岸会供養

大相撲９月場所星取り予想

I N F O R M A T I O NI N F O R M A T I O N

篤志御礼

３月 個人 1件

倉敷市立中島小学校福祉委員会

※個人情報保護規程により同意を得た方のみ氏名を掲載

　させていただきます

※社会福祉法人への寄付は所得税控除の適用を受けるこ

　とができます

編集後記

　ますみ荘恒例の「こいのぼり」が今年も登場！

色とりどりの鯉が泳ぐのを、毎年楽しみにされてい

るご近所の方も多くい

らっしゃり、皆様の

憩いの場となっていま

す。端午の節句の時期

にはぜひ大空を元気に

泳ぐこいのぼりを見に

きてください！（阿部）

実習・体験受入
令和６年１月～４月

ボランティアさん、お世話になります!!
令和６年１月～４月

※感染予防対策により受け入れ制限をさせていただいています。
　活動いただいている皆様も制限の中でのご協力に感謝を申し上げます。

◦大高学区愛育委員会・ａｉの会

◦よつばの会

◦水島工業高等学校 社会奉仕部

◦高蔵寺
　（順不同　敬称略）

◦散髪グループ 西阿知

◦すみれ会 包布交換

◦洗濯ボランティア

◦交流ボランティア

◦西阿知民生委員会

〈実習〉
・中国学園大学

　　人間栄養学科

・岡山医療福祉専門学校

　　介護福祉学科

・倉敷翠松高等学校

　　専攻科（看護）

情報発信しています！

Home page（ホームページ） Instagram（インスタグラム）


