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　コロナ禍で倉敷市社会福祉協議会の「夏のボランティア体

験」がストップしていましたが、その間も施設独自の「夏ボラ」

を実施して来ました。今年は倉敷市社協の「夏ボラ」が４年

ぶりに再会され、「インターンシップ」と共に多くの学生の皆

さんを受け入れました。もちろん感染症予防対策を行いなが

らです。

　介護体験や共同制作を通じ、ご利用者様にとっては若い人

たちと触れ合える良い機会に、そして学生の皆さんにとっては福祉・介護についての理解に加え、新し

い出会いや発見にもつながったのではないかと思います。

　　

　現在、介護現場の負担軽減と効率化を目的に「介護ロボット」や「ＩＣＴ機器」の導入が、国の推進もあり急
速に進んでいます。
　ますみ荘では 20 年以上前から、介護ロボット（介護リフト等）の導入や 記録のデジタ
ル化に取り組んで来ましたが、更にバージョンアップさせる為に今回補助金を活用し、
館内のWi-Fi整備や各種機器の導入を行いました。導入した機器は以下となります。

　「スマートフォン」「タブレット」「携帯端末用記録ソフト」の導入
　ナースコールの受信と内線電話用のＰＨＳをスマートフォンに変更し、このスマート
フォンにて各センサーの受信、見守りカメラの確認、記録の入力を行います。タブレッ
トでも同様のことが行えます。
　「デジタル計測器」の導入
　血圧計・検温器・パルスオキシメーター（動脈血酸素飽和度測定器）の数値が
Bluetoothにて記録システムに自動入力されます。
　動きを感知する「センサーベッド」の追加導入
　予め設定した動きを感知するとスマートフォンに知らせが入ります。
　「見守り支援システム」の導入
　ベッドに設置したセンサーにより体動（呼吸、心拍など）を測定し、睡眠状態を把握
するシステムです。予め設定した数値を感知するとスマートフォンに知らせが入ります。
また、データ管理にてご利用者の生活リズムの改善や健康状態の把握を行います。
　「見守り支援カメラ」の導入
　カメラ映像をスマートフォンやパソコン端末にて確認するシステムです。プライバ
シーに配慮しながら必要な方に使用をさせていただきます。
　機器の導入やデジタル化は、あくまでも“目的”ではなく“手段”です。機器やデータを上手に使い、より安
全でより確実な介護、ご利用者様とスタッフの「ゆとりある介護」を目指して取り組んでいます。
※ICT＝情報通信技術　※ Wi-Fi（ワイファイ）・Bluetooth（ブルートゥース）＝無線通信技術の一つ
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『４年ぶりの夏のボランティア体験＆
インターンシップ』

特別養護老人ホーム
ますみ荘　施設長

小 森 弥 彦

　　介護保険制度の改正介護保険制度の改正

『『倉敷市安心おかえりシールについて倉敷市安心おかえりシールについて』』

ますみ荘介護サポートセンターますみ荘介護サポートセンター 居宅介護支援情報

　「倉敷市安心おかえりシール」とは、認知症高齢者の方が外出後に行方不明となった際、速やかに身

元確認を行うことを目的としており、ご本人や介護者の負担軽減にもつながります。このシールには、事前

に登録した情報をスマートフォンなどで読み取ることが出来る「QRコード」が印字されており、認知症高齢

者の方の衣服やかばんなどの持ち物に貼って使用します。行方不明となった方を発見したら、シールのQR

コードを読み取り、発見者と介護者がインターネット上の伝言板を通じて保護された方の身元の確認など

を行い、迎えに行くという仕組みです。（インターネット上での個人情報のやりとりはありません）

　このシールは多くの方に認知して頂くことで、行方不明者の早期発見につ

ながります。もし街でこのシールを貼っている方を見かけたら、ひと声掛ける

などのご協力をお願い致します。

　『「介護ロボット」「ＩＣＴ機器」 の導入について』

　2000年4月に施行された介護保険制度は、より良い制度を目指し３年ごとに改正（介護

報酬改定）を繰り返しています。次の改正は来春2024年4月の予定です。今回の改正は、

医療保険・介護保険・障害福祉サービスの３つの制度が同時に改正される「トリプル改

正」となり、大きな改正になるとの話です。

　改正内容は毎回多岐に渡りますが、今回のポイントとしては、「地域包括ケアシステム

の深化・推進」「自立支援・重度化防止重視の質の高い介護サービスの推進」「介護人材

の確保と介護現場の生産性向上」「制度の安定性・持続可能性の確保」とされ、先般成立

された「認知症基本法」や物価高騰の状況もポイントになって来ると思われます。これら

のポイントが制度の細部へと落とし込まれて行きます。

　福祉・介護施策に関わらず、社会全体の構造変化が大きい中にありますが、私たちは

これからも制度に沿って、一人一人に寄り添った「福祉・介護」の提供に取り組んで参

ります。

事 務 室

一 口 メ モ
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　節　分

P h o t o L i b r a r y フ ォ ト ラ イ ブ ラ リ ー 5 月 May・6 月 June・7 月 July・8 月 August

　端午の節句

　ボウリング大会　病院の日・看護の日

　リハビリ園芸

　盆供養

　七　　夕

　納涼週間
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ボランティア活動
　コロナが５類となり、世間の緩和に合わせて施設での対策も可能
な範囲で緩和をしています。
　その中の一つがボランティア活動です。まだ完全再開とは行きませ
んが、体調確認や検温、マスク着用などの対策に加え、活動範囲や
活動人数を制限しながら少しずつ活動を再開していただいています。
　４年ぶりの活動再開にボランティアの皆様もとても喜ばれ、「活動
が生きがいです！」と話して下さる方もいらっしゃいます。私たちとし
ても嬉しい限りです。
　今後も状況を見ながら、可能な限り順次再開して行きたいと考えて
います。

　「これならできるかも…。いや、絶対楽しいかも知れない！」親睦委
員会で温め続けていた企画。コロナ禍でも職員同士がコミュニケーショ
ンを図るその秘策！コロナが５類になった今こそ、この３年間の積年の
願いをかなえる時が来たのだ！！
　その全貌は、各部署を中心に全６チームに分かれ、毎週水曜日に各チー
ムの代表が集い、「ババ抜き」をするというものです。いえいえ、ただの「ババ抜き」ではありません！

そこには豪華景品が懸かっているのです！
　５週に渡り、６チームの熾烈な戦いが繰り広げられました。勝負は
短時間ですが、応援団もあり会場は大いに盛り上がりました！
　優勝は「看護室＆給食室」合同チームの優勝！応援団の声に比例し
ていたのかも知れませんね。職員からは「楽しかった」「またやりたい」
と多くの声がありました♪
　今回の企画で来年の親睦委員のハードルが上がったかもしれませ
んね（笑）

「互近助パントリー」の開催「互近助パントリー」の開催

ますみ荘親睦会 各部署対抗ババ抜き大会の巻

祝 百賀

長谷川 幸　 様
大正12年8月16日生

 

　８/21 日～ 25 日「納涼週間」と
題し、館内に提灯や夏祭りの飾り
を施し、散歩やレクリエーション、
リハビリ活動の中で夏の風物詩を
満喫しました。雰囲気を盛り上げ
ようと、職員は法被を着用し、外
国人留学生は恒例の浴衣姿で登場
してもらいましたが、これがまた
大好評でした！！

　給食室からは夏の風物詩として、スペシャルデザートと
して「納涼あんみつ風ゼリー」を提供。見た目に涼しく、
そして甘味と爽やかさのあるデザートに、ご利用者様もご
満悦でした。

納涼
週間

　「ますみ荘互近助パントリー」を 5/13（土）に開催しました。今回も地域の社会福祉法人である中
島福祉会（中島保育園）さん と、あけぼの福祉会（ワークス未来ゆうゆう・まびの道）さんとの共同
開催です。
　今回は広報活動を強化して、地域の回覧板やスーパーの掲示板、地域の学校さんの協力などもあり、
当日は多くの皆様にお越しいただきました。
　食料品や日用品をご提供くださいました多くの皆様に心より感謝を申し上げます。
　モノを介しての繋がりから、人と人の繋がりをより感じられる「パントリー」にして行きたいと思って
います。
　次回は 10/28（土）を予定しており、「パントリー」以外の企画も現在検討中です。ご支援とご協力
をよろしくお願い致します。皆様のお越しをお待ちしております。

（毎年 5 月と 10 月に開催する計画です。）

　ますみ荘のご利用者が新たに百歳をお迎えになりました。

《 百賀のお祝い 》

令和４年度 決 算 報 告

勘定科目 収　入 支　出 当期資金
収支差額

事 業 活 動 に よ る 収 支 513,945 517,188 △ 3,243

施 設 整 備 等 に よ る 収 支 3,720 37,107 △ 33,387

そ の 他 の 活 動 に よ る 収 支 2,247 6,370 △ 4,123

当 期 資 金 収 支 差 額 合 計 519,912 560,665 △ 40,753

資　産　の　部 負　債　の　部

流 動 資 産 220,725 流 動 負 債 31,903

固 定 資 産 1,273,815 固 定 負 債 56,065

基 本 財 産 1,033,576 負 債 の 部 合 計 87,968

そ の 他 固 定 資 産 240,239 基 本 金 310,342

国 庫 補 助 金 等 特 別 積 立 金 544,427

そ の 他 の 積 立 金 271,637

次 期 繰 越 活 動 増 減 差 額 280,166

純 資 産 の 部 合 計 1,406,572

資 産 の 部 合 計 1,494,540 負 債 及 び 純 資 産 の 部 合 計 1,494,540

勘定科目 収　益 費　用 当期活動
増減差額

サ ー ビ ス 活 動 増 減 の 部 512,714 536,452 △ 23,738

サ ー ビ ス 活 動 外 増 減 の 部 1,240 173 1,067

特 別 増 減 の 部 3,720 3,736 △ 16

当 期 活 動 増 減 差 額 517,674 540,361 △ 22,687

資金収支計算書 事業活動計算書

貸　借　対　照　表

（単位：千円） （単位：千円）

（単位：千円）
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これからの行事

感染症の状況により中止や縮小、変更になる場合があります

１０月

１１月

１２月

１月

運動会週間
ハロウィン週間

創立記念演芸会　
大相撲 11 月場所星取予想
秋の家族会行事

クリスマス行事
家族会役員会

新春祈願祭
大相撲 1月場所星取予想

■ 第 121 号 ■
社会福祉法人　ますみ会発行

〒710-0803　岡 山 県 倉 敷 市 中 島 8 3 7- 5
TEL（0 8 6）4 6 5 - 6 5 6 5
FAX（0 8 6）4 6 5 - 8 8 2 6
E - m a i l：m a s u m i s o @ m x 3 . kc t . n e . j p
h t t p：// m a s u m i s o . s a k u r a . n e . j p

特別養護老人ホーム ますみ荘
・施設入所　・短期入所
ますみ荘介護サポートセンター
・居宅介護支援

印刷　ササベ印刷株式会社

ますみ荘ホームページのご案内

お知らせや行事など新鮮な情報を随時更新しています。
ぜひご覧ください。

ht tp：//masumiso.sakura .ne.jp

Instagram（インスタグラム）のご案内

フォローをお願いします！

実習・体験受入
令和５年５月～８月

出張講師 令和５年５月～８月

ボランティアさん、お世話になります!!
令和５年５月～８月

倉敷中央高等学校

◦水島工業高等学校社会奉仕部
◦すみれ会 散髪グループ
◦洗濯ボランティア
◦西阿知民生委員会
◦よつばの会
◦包布交換ボランティア　（順不同　敬称略）

I N F O R M A T I O NI N F O R M A T I O N

篤志御礼

６月 個人１件

※個人情報保護規程により同意を得た方のみ氏名を掲載
　させて頂きます
※社会福祉法人への寄付は所得税控除の適用を受けるこ
　とができます

表　　彰

▪全国老人福祉施設協議会　感謝

福田　　恵（介護サブリーダー）

▪中国地区老人福祉施設協議会　表彰

𠮷澤　美香（看護主任）

伊田　幸代（生活相談員）

伊織　　薫（介護士）

小出　真大（事務員）

編集後記

　９月は暦の上で「秋」です。白露から秋分に移り変わると

同時に、だんだんと秋の気配が深まっていきます。草花の

上に降りた露や、ふと見上げた空に広がる秋の雲。暑さ寒

さだけでなく、自然の変化や食物など、生活の中に季節の

変化を感じられることが、日本の四季の魅力ではないかと

思います。

　季節行事の中で、ご利用者にもこういった季節の移り変

わりを感じて頂ければ良いなと思います。（佐川）

〈実習〉
ノートルダム清心女子大学
川崎医療福祉大学　
岡山学院大学
岡山医療福祉専門学校
専門学校 岡山ビジネスカレッジ
倉敷中央高等学校
岡山県教員介護実習

〈体験受入〉
福祉職場インターンシップ
・倉敷工業高等学校
・倉敷南高等学校
・真備陵南高等学校
チャレンジワーク
・倉敷南中学校

※感染症予防対策により、受け入れ制限を
させていただいています。ボランティアの
皆様には不自由な状態の中でご協力をい
ただき、本当にありがとうございます。倉敷中央高等学校


