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　介護保険の行方

　日頃より、ますみ荘に対しまして、温かいご支援とご協力を賜り、心より感謝
を申し上げます。
　さて来年度は介護保険と医療保険の同時改定の年となります。膨れ上がる社会
保障費をいかに抑えるかという議論も当然出てきており、自己負担が増える傾向
は継続されています。また、介護サービスに対する報酬単価は抑えられ、私達に
とっては厳しい運営が求められます。介護報酬は基本報酬の他に各種加算があり、
条件を満たす事で加算取得に結び付きますが、クリアしにくい条件も少なくあり
ません。今回の改正でも新たな加算が創設される予定です。その一つに介護ロボッ
トや ICT（情報処理・通信技術）の導入に係る加算が予定されています。詳しい
内容はまだ分かっていませんが、人材不足の対応、介護負担の軽減、効率化を求
める動きであると認識しています。ますみ荘では以前から、安心安全と職員の負
担軽減の為に各種介護機器を導入しています。また、日誌等全ての記録を電子化
し 15年以上の実績があります。これらが加算要件を満たすものかどうかはまだ分
かりませんが、私達が進めて来た方向は決して間違っていなかったと感じており
ます。
　機械化、IT化する介護現場ではありますが、そこには必ず人と人とのふれあい
があります。時代の変化により、求められるものや環境は大きく変化していきま
すが、その変化をしっかり捉えると共に、忘れてはならないものを忘れずきちん
と守っていきたいと思っています。

　７月１日、ますみ荘大ホールにて、日頃お世話になっているご

家族、ボランティア、地域の皆様にお越し頂き、「地域いきいき講

座inますみ荘」を開催いたしました。

　倉敷西高齢者支援センターの皆様にご講演を頂いた「認知症

サポーター養成講座」では、劇などを通して事例紹介などがあり、

分かりやすく、楽しく認知症について学ぶ事ができました。参加さ

れている皆様の反応も大きく、認知症が身近な問題

であると再認識する機会にもなったのではないでしょ

うか。

　今後もご家族、ボランティア、地域の皆様に喜ん

で頂きたいという思いで、行事・企画に取り組んで

まいりたいと思います。

特別養護老人ホーム
ますみ荘　施設長

小 森 弥 彦

『医療機関との連携について』

ますみ荘介護サポートセンター 居宅介護支援情報Masumisou
TOPICS

ま す み 荘 ト ピ ッ ク ス
《 地域いきいき講座 in ますみ荘》

　機能訓練室では、ご利用者の機能回復や

維持を目的に日々取り組んでいます。また、

ご利用者が楽しんで参加して頂ける様に、ス

タッフで様 な々アイディアを出し合い、企画や

パズルなどの道具製作を行っています。

　特にパズルやゲームなどでは、なじみのある諺
ことわざ

、地元の地名、職員の写真などを使い、

身近に感じて頂けるものを題材にすることで、ご利用者が意欲的に取り組んで頂けるよ

うな工夫をしています。

　今後もご利用者の嗜好や興味を踏まえながら、より活性化したリハビリに繋げていき

たいと思います。

　慢性疾患での受診、複数の疾病にかかりやすい等、医療の必要性が高い高齢者が増

加傾向にあります。こうした特徴を複数かかえていても、出来る限り自宅等の住み慣れた

場所で生活を続けるよう、医療と介護が連携して円滑に情報提供を行えるよう取り組んで

います。例えば入院時はケアマネジャーから病院担当者へ、治療を行うために必要な情報

や、これまでの経過を伝達。退院時は自宅で生活する上で留意すること

を確認し、状態変化等で住宅環境の見直しが必要であれば、関係するス

タッフで事前に自宅訪問し、検討を行うこともあります。また、両者が参

加しての交流会等を通じて、顔の見える関係からより良い支援や連携に

繋げていけるよう心掛けています。

機能訓練室

一 口 メ モ

「手動の回転すしセットで手指訓練」
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P h o t o L i b r a r y フ ォ ト ラ イ ブ ラ リ ー 5 月 May・6 月 June・7 月 July・8 月 August

　盆供養

　ふれあいまつり in ますみ荘
　われら中島たんけんたい

( 社会見学）

　七夕演芸会（たんぽぽ座） 　そうめん流し

　病院の日・看護の日 　清心女子高校一日ボランティア体験

　七夕飾り付け 　納涼盆踊り大会
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施設の環境整備について

　育休中の職員７名勢ぞろい！可愛い赤ちゃんを連れ
て来てくれました。
　ご利用者も赤ちゃんを見ると、この上ない笑顔。赤
ちゃんを見ているだけでもつい笑みがこぼれてしまう、
そんな癒しの一時でした。

　夏のボランティア体験に来ていただいた学生の皆さんに、ますみ荘でボランティアをした感想やどん
なところに興味を持ったのかなどを聞いてみました。その中のいくつかをご紹介します。

　皆さん暑い中、頑張ってますみ荘に来てくださいました。
短い期間の中で、本当に様々な発見や気づきがあったよう
です。ますみ荘では、年中を通してボランティアの受け入
れを行っています。興味があれば、ぜひご連絡ください。

「夏のボランティア体験に参加した学生に感想をお聞きしました」

思っていたよりも、
生活している人たち
はとても楽しそうで
生き生きしていた。

私が笑顔になると、
入所者の方も笑顔
になってくれた。笑
顔で接することは
大切なことだと感じ
ることができた。

人の笑顔がステキだと
強く感じた。利用者さ
んが笑いかけてくれる
と自分も笑顔になり、
笑顔は伝染していくの
だと思った。笑顔で
接することのできる人
でありたい。

日頃見られない施設
の中や、介護士さん
の働きぶりや、入所
者さんの笑顔を見る
事が出来て良かった。
自分の名前をあまり
知ってもらうことがで
きなかったので、来年
また体験に来て頑張
りたい！

こ ん に ち は 赤ち んゃ

最初は緊張していた
が、優しく接しても
らい、幸せな気持ち
でいっぱいになった。
将来は、老年看護
や在宅看護といった、
高齢者と関わりのある
看護師になりたいと強
く思った。

道で困っているお年
寄りがいたら、声を
かけたり、話を聞い
てあげたい。

施設の環境整備について

　施設の環境整備についてご紹介しま

す。まずは防犯対策として、補助金を

活用し防犯カメラを設置。玄関や、死

角になる部分に設置し、映像は専用の

レコーダーに記録可能です。従来の夜

警員の巡回に合わせ、更なる防犯抑

制の効果が期待できます。

　西日対策として、例年通り遮光ネッ

トの取り付けも行いました。ベランダ床に当たる日射をブロックするだけでも大

きな効果が得られる上、安価にできる節電対策です。又、節電対策で言えば、

館内の総電気量を常時チェックし、設定値を超えないよう警告音にて知らせる、

デマンドコントローラーという装置を活用しています。

　これからもご利用者にとって安全で快適な環境作りに取り組んでまいります。

　社会福祉法改正による定款変更、役員会等の仕組み変更等、大変慌

ただしい年度であったが適切に対応した。創立者である赤木理事長が高

齢による体力の限界の申し出により退任、後任の小出理事長のもと新体

制を構築した。

　特養稼働率は前年度より増加し平年並みとなる。ケアの質に関して

は、定期に施設内外の研修を継続。重度化対応、看取りケア、認知症対

応、事故対策、医療・栄養管理、環境整備など多くの課題に対して、検討

を継続し状況に応じて試行しながら、改善への結び付けを図った。新た

な介護機器の導入にも取り組んだ。職員の産休育休者が例年になく多

い状況から、検討を重ね業務の見直しを実施。職員への負担は少なくな

い状況が続いているが、休職者が安心して戻って来られる環境を職員一

丸となって整備する事に努めた。

　短期入所事業は、より利用しやすさを検討して大きく仕組みを変更。

細かなニーズに対応し、新規利用者は増えたが、利用日数が短い方が多

く、結果として稼働率は減少。利用者やケアマネジャーとの密な関係作り

を継続。

　居宅介護支援事業は、規定件数を維持し、利用者や事業所と密に連

携しながら、安定したサービスを提供。

　その他、地域連携、地域交流、災害対策、安全管理、職員処遇改善

等を継続。

勘定科目 収　入 支　出 当期資金
収支差額

事 業 活 動 に よ る 収 支 553,358 519,964 33,394

施設整備等による収支 3,215 38,926 △ 35,711

その他の活動による収支 5,247 5,966 △ 719

当期資金収支差額合計 561,820 564,856 △ 3,036

資　産　の　部 負　債　の　部
流 動 資 産 275,853　 流動負債 53,603　
固 定 資 産 1,492,147　 固定負債 170,853　

基 本 財 産 1,209,715　 負債の部合計 224,456　
そ の 他 固 定 資 産 282,433　 基本金 310,342　

国庫補助金等特別積立金 688,410　
次期繰越活動増減差額 223,155　
純資産の部合計 1,543,545　

資 産 の 部 合 計 1,768,000　 負債及び純資産の部合計 1,768,001　

勘定科目 収　益 費　用 当期活動
増減差額

サービス活動増減の部 551,762 539,733 12,029　

サービス活動外増減の部 1,636 1,697 △ 61　

特 別 増 減 の 部 3,215 3,220 △ 5　

当 期 活 動 増 減 差 額 556,613 544,650 11,963　

資金収支計算書

事業活動計算書

貸　借　対　照　表

平成28年度 事業報告・決算報告

（単位：千円）

（単位：千円）

（単位：千円）
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実習・見学受入状況 平成２９年５月～８月

篤志御礼

ますみ荘ホームページのご案内

ボランティアさん、お世話になります!!
平成２９年５月～８月

多くのご協力、本当にありがとうございます！

ノートルダム清心女子大学

川崎医療福祉大学

順正高等看護福祉専門学校

旭川荘厚生専門学院

岡山医療福祉専門学校

清心女子高等学校

倉敷中央高等学校

教員職員免許法介護体験

岡山県教員介護知識技能講習介護研修

倉敷市ふじ園職場見学

５月

６月

７月

倉敷天領ライオンズクラブ　様

川澄　真奈美　様

個人１件

個人１件　

（個人情報保護規程により同意を得た方のみ氏名を掲載  
　させて頂きます）

お知らせや行事など新鮮な情報を随時更新しています。
ぜひご覧ください。

ht tp：//masumiso.sakura .ne.jp

◦中島小学校福祉委員会
◦水島工業高等学校
◦倉敷中央高等学校
◦連島北学区愛育委員会
◦大高学区愛育委員会・
　ａｉの会
◦西阿知民生委員会
◦ＰＬ倉敷 婦人会
◦包布交換ボランティア
◦すみれ会
◦すみれ会散髪グループ
◦扇蝶会
◦なごみ会
◦杏子の会

◦やよい会
◦よつばの会
◦マリア会
◦響
◦劇団たんぽぽ座
◦極楽寺
◦倉敷天領ライオンズクラブ
◦全労済岡山県本部
◦全労済ぐりんぼう倉敷
◦難波電機店
◦夏のボランティア体験
◦ますみ荘家族会
◦個人ボランティア７名

（順不同　敬称略）

実

習

見
学

■ 第 103 号 ■
社会福祉法人　ますみ会発行

〒710-0803　岡 山 県 倉 敷 市 中 島 8 3 7- 5
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特別養護老人ホーム ますみ荘
・施設入所　・短期入所
ますみ荘介護サポートセンター
・居宅介護支援

印刷　ササベ印刷株式会社

I N F O R M A T I O N

皆様の温かいご声援を
よろしくお 願 い 致し
ます！

これからの行事

１階ロビーに行事案内を随時掲示していますのでご覧ください。

１０月

１１月

１２月

１月

第 36 回ますみ荘運動会

創立記念演芸会

大相撲 11 月場所星取り予想大会

秋の家族会行事

もちつき大会

家族会役員会

初詣

大相撲 1月場所星取り予想大会


